Hilfen fiir
Kinder mi
Autismus

Alternatives Forderkonzept vorgestellt

BRAMBAUER = Dass sich ihre
Kinder oft anders verhal-
ten, erleben Eltern autisti-
scher Mddchen und Jungen
im tdglichen Zusammen-
sein. Doch wie konnen sie
helfen und fordern?

Dartiber referierte gestern Ro-
bert Schramm wahrend einer
Informationsveranstaltung
der Business Academy of Ap-
plied Science (BAAS) im Liin-
Tec. Das Thema interessierte
viele: Etwa 70 Eltern, Lehrer
von Forderschulen, Sprach-
therapeuten, Arzte und Pfle-
gekréfte lauschten den engli-
schen Ausfithrungen des in
Amerika staatlich anerkann-
ten -*  Verhaltenanalytikers.
Dolmetscher Thomas Kramer
ubersetzte.

Gliicklicheres Leben

Schramm stellte das alternati-
ve Forderkonzept , Applied
Behaviour Analysis“ (ABA)
der angewandten Verhaltens-
analyse vor, das im deutsch-
sprachigen Raum von etwa
300 Familien praktiziert wird.
Es soll den autistischen Kin-
dern und Jugendlichen ein

zufriedeneres und gliickliche-

res Leben ermoéglichen.

Die Methode basiert auf
wissenschaftlicher Forschung
und hilft zu verstehen, wa-
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Uber alternative Fordermoglichkeiten von Menschen mit Autis-

rum  Menschen bestimmte
Verhaltensweisen annehmen.
Beispiel: Ein Kind schligt
sich selbst, was bei Autismus
haufig vorkommt. Wenn das
Umfeld weif}, warum sich das
Kind schlagt, sollte es sich so
verhalten, dass dieser Vor-
gang nicht verstarkt wird.
Stattdessen sollten angemes-
sene Handlungen unterstiitzt
werden.

Verhaltensweisen, SO
Schramm, haben immer drei
Griinde: Das Kind mdchte
Aufmerksamkeit, es mochte
etwas von anderen Personen
oder es mochte etwas vermei-
den. Wenn sich ein Kind
schlagt, weil es Aufmerksam-
keit sucht, werden die Eltern
darin unterstiitzt, dieses Ver-
halten nicht zu verstarken.
Dies geschieht auch mit Hilfe
von ,Consultants“, die die
Familien regelmafig besu-
chen, individuelle Férderpro-
gramm entwerfen und' wei-
terentwickeln. Das Konzept
setzt zu Hause an und in der
Schule, ganz nah an Alltags-
situationen.

BAAS hat es sich zum Ziel
gesetzt, ein Forum fiir den
Austausch von Wissenschaft
und Praxis zu schaffen. Die
Info-Veranstaltung bot die
Moglichkeit dazu. = qu-l

mus referierte Robert Schramm (l.). Ihn begriiBte BAAS-
Geschéftsfiihrer Joachim Jiirgens im LiinTec. RN-Foto Quiring-Lategahn



